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Dimineţi de septembrie
Prima zi de școală miroase mereu a emo-
ţie. Curţile forfotesc de râsete amestecate 
cu pași grăbiţi, îmbrăţișări calde și priviri 
luminoase. Ghiozdanele noi lucesc în soa-
rele dimineţii, iar uniformele, călcate cu 
grijă, par armuri fragile. Copiii poartă un 
amestec de trăiri: sfială, entuziasm, curio-
zitate, nerăbdare… Chipurile lor inocente se 
lasă surprinse în primele fotografii ale anu-
lui școlar, imagini vii ce traversează anii.
În fiecare bancă, profesorii descoperă o 
poveste unică, cu întrebări nerostite și vise 
abia șoptite. Profesorul devine ghid și re-
per: ajută nesiguranţa să capete încredere, 
sfiala – să se transforme în pași curajoși, 
iar curiozitatea – să deschidă drumuri spre 
descoperire. Cu calm și răbdare, dă formă 
începuturilor fragile și clădește alături de 
părinţi un parteneriat de încredere.
Părinţii trăiesc și ei bucuria acestui înce-
put, privind cu speranţă spre viitor. Zâm-
besc, mângâie umerii mici și așază în cu-
vinte simple siguranţa ce prinde rădăcini în 
sufletele copiilor. Inimile lor bat în același 
ritm.
Cu inimă de mamă, într-o dimineaţă de 
septembrie, am descoperit un motto care 
mi-a mers direct la suflet: The world is my 
classroom...

Începuturi
Lumea este clasa mea… Nu este doar un 
mesaj inspirat, ci și o invitaţie la reflecţie. 
Primele zile de școală devin exerciţii de 
apropiere: a dărui timp, a împărtăși vise, a 
asculta până când înţelegerea prinde con-
tur. Din gesturi firești se ţese o hartă nevă-
zută, o geografie a inimii, pe care copiii o 
poartă mereu cu ei.
Sala de clasă este, pentru o vreme, o parte 
din universul celor mici. Ea le deschide însă 

 Bianca Opriș 
Avocată, autoare,  
fondatoare ALED

www.biancaopris.ro

parent ing conșt ient

școala noastră 
fără ziduri

Educaţia naște 
încredere.
Încrederea naște 
speranţă.  
Speranţa naște pace.
Confucius



45 PSYCHOLOGIES ROMÂNIA VARĂ 2025

o fereastră spre lume și îi poartă cu grijă 
în aventura cunoașterii. La rândul ei, lumea 
devine o școală neobosită.
Societatea poate fi primitoare sau pro-
vocatoare, după cum cei mici descoperă 
frumuseţea, dar și rigorile ei. Pentru copii, 
ea capătă sens când află că libertatea nu e 
absenţa regulilor, ci armonia dintre dorinţe-
le proprii și drepturile celorlalţi. Că respec-
tul se naște din limite clare și că încrederea 
se clădește prin gesturi mici, repetate. Abia 
atunci regulile nu mai par constrângeri, ci 
devin limbajul comun al convieţuirii, cheia 
cu care ușile lumii se deschid.
Educaţia nu începe și nici nu se sfârșește 
pe băncile școlii. Ea se regăsește în întâlniri 
autentice, în priviri curioase, în emoţia unui 
„bună dimineaţa” rostit cu sfială. Se naște 
din mâini care se caută și învaţă să dese-
neze împreună drumul.

Urma pașilor mici
În emoţiile de început răsună ecoul propriei 
copilării, iar urma pașilor de odinioară ne 
însoţește încă. Acum, planeta întreagă e 
o școală sub cer deschis – școala noas-

tră fără ziduri și fără clopoţel. Străzile au 
devenit coridoare, întâlnirile, învăţăminte 
neașteptate. Noi, unii pentru alţii, elevi și 
dascăli, căutători și purtători de răspun-
suri, deopotrivă.
Nicio lecţie nu seamănă cu alta. Unele vin 
cu blândeţea prieteniei, altele, cu asprimea 
greșelii. Uneori, descoperim prin zâmbet, 
alteori, prin lacrimă, dar întotdeauna prin 
experienţă. Curajul de a spune adevărul, 
solidaritatea faţă de cel fragil, iertarea care 
vindecă – toate devin profesori tăcuţi.
Fiecare zi adaugă o filă în cartea invizibilă a 
vieţii, iar esenţa educaţiei este să înţelegem 
că nu suntem niciodată singuri pe drum. 
Copiii, cu uimirea întrebărilor lor. Părinţii, cu 
iubirea și grija ce veghează. Profesorii, cu 
răbdarea de a aprinde lumina cunoașterii. 
Anii și experienţele trăite ne-au ajutat să 
deprindem arta de a fi împreună și, totoda-
tă, de a rămâne fideli nouă înșine, păstrân-
du-ne vocea vie și pașii curioși, senini ca 
o dimineaţă de septembrie. O lecţie des-
chisă, ce nu se încheie pe băncile școlii, ci 
rămâne vie, crescând în fiecare dintre noi.      
Un început fără sfârșit. 
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