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profesor care refuză să treacă sub tăcere 
o nedreptate, oricât de mică, le arată ce în-
seamnă demnitatea în practică.
Adevărata educaţie nu ar trebui să-i înveţe 
pe copii doar cum să reușească în viaţă, ci 
și cum să nu se piardă pe drum. Să le arate 
diferenţa dintre a fi acceptat și a fi respectat, 
dintre tăcerea comodă și răspunsul demn.
Educarea curajului moral este, de fapt, o 
educaţie a clarităţii interioare. El nu se for-
mează doar în familie sau la școală, ci și 
în felul în care învăţăm să ne raportăm la 
reguli - la ideea de lege, de dreptate, de res-
ponsabilitate.

Legea, ca exerciţiu de claritate 
morală
Atunci când vorbim despre curajul moral, 
nu putem ignora spaţiul în care principiile 
devin norme: legea.
Ca avocat, am învăţat că legea, în esenţa ei, 
nu este un cod al interdicţiilor, ci o busolă 
morală organizată. Ea funcţionează doar 
atunci când oamenii cred și în spiritul legii, 
nu doar în litera ei.
Educaţia juridică, introdusă devreme, poate 
transforma frica de pedeapsă în înţelege-
rea responsabilităţii. Prin proiecte precum 
Legisman, am încercat să traduc legea în 
limbajul copiilor - nu pentru a le explica „ce 
nu e voie”, ci pentru a-i ajuta să înţeleagă 
de ce unele lucruri nu se fac. Pentru că în 
spatele fiecărei reguli se află o formă de 
protecţie, iar în spatele fiecărei protecţii - o 
valoare.
Aceasta este frumuseţea cu responsabi-
litatea legii: continuitatea morală. Ea nu 
depinde de emoţii, de circumstanţe sau de 
oamenii prezenţi, ci de principii. Când cel 
nedreptăţit nu mai are puterea, vocea sau 
libertatea de a se apăra, legea vorbește 
în locul lui. Când binele nu mai are chipul 
celui care l-a făcut, legea îl păstrează ca 
măsură a dreptăţii. Iar atunci când nu mai 
există martori, legea rămâne o formă de 
veghe morală asupra lumii. 

Ceea ce rămâne
Curajul moral nu este o virtute rară, ci una 
neglijată. Îl pierdem nu din lașitate, ci din 
comoditate, din oboseala de a-l exersa zil-
nic. Fără el, legea devine procedură, educa-
ţia devine strategie, iar viaţa - o adaptare 
fără sens. De aceea, e important să aflăm, 
de foarte devreme, cum să rămânem fideli 
nouă înșine, în adevăr. Dincolo de legi, edu-
caţie și cuvinte, rămâne curajul moral, acea 
putere de a spune adevărul. Acolo începe 
justiţia interioară - singura din care se poate 
construi o lume dreaptă.
Îmi amintesc un moment dintr-un atelier Le-
gisman. O fetiţă de 10 ani m-a întrebat, cu o 
sinceritate dezarmantă: „Dacă toţi tac când 
e ceva nedrept, ce rost mai are să vorbesc 
eu?”.
I-am răspuns că uneori, o singură voce care 
are curajul să spună adevărul îi ajută și pe 
ceilalţi să-l caute. M-a privit cu mirare, cu 
acea uimire sinceră a unui copil care începe 
să înţeleagă lumea.
Un glas mic, dar hotărât, rupe tăcerea. Ăsta-i 
curajul moral, în forma lui cea mai pură 

Curajul moral se regăsește în gesturi-
le zilnice în care alegem între confort 
și dreptate - între a evita confrunta-

rea cu adevărul și a recunoaște o greșea-
lă, între a merge cu valul și a spune „nu” 
atunci când ceva e nedrept.

Fără cultivarea conștientă a curajului mo-
ral, nicio lege, nicio formă de educaţie și 
niciun progres real nu pot rezista în esenţă. 
Își pierd sensul.

De la instinct la alegere
Copiii se nasc cu un simţ al dreptăţii aproa-
pe instinctiv. Îl observi în reacţiile lor la 
nedreptate, în nevoia lor de echitate. Dar, 
treptat, societatea îi obișnuiește cu ideea 
că e mai important să-ţi vezi interesul de-
cât să-ţi asumi convingerile. Că ești „deș-
tept” dacă știi cum să ocolești regulile, să 
profiţi discret și să te strecori printre prin-
cipii fără să te murdărești vizibil. 
Însă nu răul evident știrbește curajul moral, 
ci acceptarea liniștită a micilor compromi-
suri - tăcerea care le încuviinţează, absen-
ţa rezistenţei în faţa nedreptăţilor, convin-
gerea că „merge și-așa”. 
Curajul moral este acea alegere, aparent 
banală, de a face ceea ce este drept chiar și 
atunci când nimeni nu te privește. Iar dacă 
vrem ca generaţiile care ne urmează să 
fie mai echilibrate decât cea în care trăim, 
atunci trebuie să reînvăţăm nu doar să vor-
bim despre această formă de curaj, ci mai 
ales să o trăim.

Cum se educă, în fapt, curajul 
moral
Prin exerciţiul constant al lucidităţii. Prin 
conversaţii care nu oferă răspunsuri rapide, 
ci deschid dileme reale. Prin disponibilitatea 
adultului de a spune: „Nici eu nu știu exact, 
însă putem afla împreună”.
Copiii nu au nevoie de certitudini, ci de 
exemple de reflecţie onestă. Nu au nevoie 
de prelegeri despre moralitate, ci de modele 
care nu se contrazic între vorbe și gesturi.
Un părinte care își recunoaște limitele ofe-
ră copilului o lecţie mai valoroasă despre 
onestitate decât o oră întreagă de teorie. Un 
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Cum creștem curajul moral al copiilor 
într-o lume a compromisului
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Trăim într-o epocă în care eficienţa pare să valoreze 
mai mult decât integritatea, iar ideea de curaj moral 
devine, pentru mulţi dintre noi, aproape anacronică. 
Trăim înconjuraţi de compromisuri mici, aparent 
inofensive. Copiii le observă, le învaţă și, fără să-și 
dea seama, le interiorizează.
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