parenting constient

Cum crestem curajul moral al copiilor
intr-o lume a compromisului

Traim intr-o epoca in care eficienta pare sa valoreze
mal mult decat integritatea, 1ar ideea de curaj moral
devine, pentru multi dintre noi, aproape anacronica.
Traim inconjuratl de compromisuri mici, aparent
inofensive. Copiil le observg, le invata si, fara sa-si
dea seama, le interiorizeaza.

urajul moral se regaseste in gesturi-
le zilnice in care alegem intre confort

Bianca Opris si dreptate - intre a evita confrunta-
Avocata, autoare, rea cu adevarul si a recunoaste o gresea-
fondatoare ALED 1a, intre a merge cu valul si a spune ,nu"
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Fara cultivarea constienta a curajului mo-
ral, nicio lege, nicio forma de educatie si
niciun progres real nu pot rezista in esenta.
Isi pierd sensul.

De la instinct la alegere

Copiii se nasc cu un simt al dreptatii aproa-
pe instinctiv. 1l observi in reactiile lor la
nedreptate, in nevoia lor de echitate. Dar,
treptat, societatea 1i obisnuieste cu ideea
ca e mai important sa-ti vezi interesul de-
cat sa-ti asumi convingerile. Ca esti ,des-
tept" daca stii cum sa ocolesti regulile, sa
profiti discret si sa te strecori printre prin-
cipii fara sa te murdaresti vizibil.

Insa nu raul evident stirbeste curajul moral,
ci acceptarea linistita a micilor compromi-
suri - tacerea care le incuviinteaza, absen-
ta rezistentei in fata nedreptatilor, convin-
gerea ca ,merge si-asa".

Curajul moral este acea alegere, aparent
banal3, de a face ceea ce este drept chiar si
atunci cand nimeni nu te priveste. lar daca
vrem ca generatiile care ne urmeaza sa
fie mai echilibrate decat cea in care traim,
atunci trebuie sa reinvatam nu doar sa vor-
bim despre aceasta forma de curaj, ci mai
ales sa o traim.

Cum se educa, in fapt, curajul
moral

Prin exercitiul constant al luciditatii. Prin
conversatii care nu ofera raspunsuri rapide,
ci deschid dileme reale. Prin disponibilitatea
adultului de a spune: ,Nici eu nu stiu exact,
insa putem afla impreuna”.

Copiii nu au nevoie de certitudini, ci de
exemple de reflectie onesta. Nu au nevoie
de prelegeri despre moralitate, ci de modele
care nu se contrazic intre vorbe si gesturi.
Un parinte care isi recunoaste limitele ofe-
ra copilului o lectie mai valoroasa despre
onestitate decat o ora intreaga de teorie. Un

profesor care refuza sa treaca sub tacere
o nedreptate, oricat de mic3, le arata ce in-
seamna demnitatea in practica.

Adevarata educatie nu ar trebui sa-i invete
pe copii doar cum sa reuseasca in viata, ci
si cum sa nu se piarda pe drum. Sa le arate
diferenta dintre a fi acceptat si a fi respectat,
dintre tacerea comoda si raspunsul demn.
Educarea curajului moral este, de fapt, o
educatie a claritatii interioare. El nu se for-
meaza doar in familie sau la scoal3, ci si
in felul in care invatam sa ne raportam la
reguli - laideea de lege, de dreptate, de res-
ponsabilitate.

Legea, ca exercitiu de claritate
morala

Atunci cand vorbim despre curajul moral,
nu putem ignora spatiul in care principiile
devin norme: legea.

Ca avocat, am invatat ca legea, in esenta ei,
nu este un cod al interdictiilor, ci o busola
morala organizata. Ea functioneaza doar
atunci cand oamenii cred si in spiritul legii,
nu doar in litera ei.

Educatia juridica, introdusa devreme, poate
transforma frica de pedeapsa in intelege-
rea responsabilitatii. Prin proiecte precum
Legisman, am incercat sa traduc legea in
limbajul copiilor - nu pentru a le explica ,ce
nu e voie", ci pentru a-i ajuta sa inteleaga
de ce unele lucruri nu se fac. Pentru ca in
spatele fiecarei reguli se afla o forma de
protectie, iar in spatele fiecarei protectii - o
valoare.

Aceasta este frumusetea cu responsabi-
litatea legii: continuitatea morala. Ea nu
depinde de emotii, de circumstante sau de
oamenii prezenti, ci de principii. Cand cel
nedreptatit nu mai are puterea, vocea sau
libertatea de a se apara, legea vorbeste
in locul lui. Cand binele nu mai are chipul
celui care I-a facut, legea il pastreaza ca
masura a dreptatii. lar atunci cand nu mai
existd martori, legea ramane o forma de
veghe morala asupra lumii.

educatie

Ceea ce ramane
Curajul moral nu este o virtute rara, ci una

neglijata. 1l pierdem nu din lasitate, ci din

comoditate, din oboseala de a-| exersa zil- y%m”/mm
nic. Fara el, legea devine procedura, educa- 661&6@% et ak
tia devine strategie, iar viata - o adaptare o
fara sens. De aceea, e important s aflam, teebui s wwete
de foarte devreme, cum sa ramanem fideli P@ co/pu/ q@aﬁ, cu
noua insine, in adevar. Dincolo de legi, edu- o o oA
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catie si cuvinte, ramane curajul moral, acea
putere de a spune adevarul. Acolo incepe
justitia interioara - singura din care se poate
construi o lume dreapta.

Imi amintesc un moment dintr-un atelier Le-
gisman. O fetita de 10 ani m-a intrebat, cu o
sinceritate dezarmanta: ,Daca toti tac cand
e ceva nedrept, ce rost mai are sa vorbesc

iald, cl 5t cum Sa
m%/m’a/m&pe
Loum. Si le arate
diferenta dintre a
/éacce/améﬂ@ﬂ}

eu?". fmgpecé@é, 0{@@#&@
I-am raspuns ca uneori, 0 singura voce care laceiea wmgfg, 50
are curajul sa spuna adevarul ii ajuta si pe o '
ceilalti sa-l caute. M-a privit cu mirare, cu

acea uimire sincera a unui copil care incepe
sainteleaga lumea.

Un glas mic, dar hotarat, rupe tacerea. Asta-i
curajul moral, in forma lui cea mai pura @
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