parenting constient
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In holul rece al unei sectii
de politie, un adolescent
de 16 ani isi priveste
indelung palmele,
incercand sa inteleaga
cum o simpla ,provocare”
intre prieteni se poate
transforma intr-un dosar
penal. Ceea ce pentru el
parea o gluma sau un gest
de rebeliune se numeste,

in ochil leqii, distrugere.
N
I n linistea apasatoare a acelui moment,

cuvinte precum responsabilitate, ras-

pundere sau consecinte capata o greu-
tate noua. Pentru prima data, legea nu mai
este o notiune abstracta; devine o realitate
care ii limiteaza orizontul.
Prima intrebare care apare adesea in astfel
de situatii este: ,Cum il sanctionam?". Dar,
ca societate, poate ca ar trebui sa ne intre-
bam mai intai de ce acest tanar ajunge sa
inteleaga legea abia in momentul in care ea
se manifesta sub forma unei pedepse.
Atunci cand primul contact real cu auto-
ritatea este unul punitiv, legea risca sa fie
perceputad ca un adversar. inteleasd doar
ca o lista de interdictii, ea devine, pentru
tanar, o constrangere, nu un reper.

»Nu-i corect!”

Copiii intalnesc regulile cu mult inainte de
a auzi cuvantul ,drept". Le descopera in
jocurile din fata blocului, in impartirea ju-
cariilor sau in micile conflicte de la gradini-
t4. In astfel de momente apare inevitabil o
reactie pe care orice parinte sau profesor o
recunoaste imediat: ,Nu-i corect!”.
Aceasta nu este o simpla nemultumire; ea



exprima instinctul de dreptate. Copiii simt
rapid cand cineva triseaza sau cand regu-
lile nu sunt aceleasi pentru toti si invata
ca, fara requli acceptate de fiecare, jocul
se destrama, iar increderea dispare. Astfel,
aceste experiente devin prima lor scoala de
drept; acolo incepe sa se contureze si pri-
mul lor ,contract social”.

Puterea de a alege

Legea este perceputa adesea ca o lista de
interdictii si obligatii. Pentru un spirit tanar,
orice regula impusa poate deveni o invita-
tie la rebeliune.

Ins& educatia juridica timpurie, realizata cu
empatie si claritate, poate schimba aceas-
ta perspectiva. Ea il ajuta pe copil sa inte-
leaga sensul regulilor, rolul lor in viata de zi
cu zi si sa descopere ca fiecare alegere are
propriile consecinte:

alegerea de a respecta regula — care creea-
za incredere, ofera siguranta si pastreaza
libertatea si demnitatea;

alegerea de a ignora regula — care poate
aduce o satisfactie de moment, dar re-
strange libertatea pe termen lung.
Prezentatd astfel, legea devine un aliat:
respectarea ei nu mai este o ingradire, ci
garantul libertatii.

Filosofia Legisman

In Romania, Asociatia Legisman pentru
Educatie si Dezvoltare propune o aborda-
re a educatiei juridice centrata pe empatie,
experienta si intelegere. Filosofia progra-
mului porneste de la o observatie simpla:
copiii descopera sensul dreptatii atunci
cand inteleg de ce exista regulile, nu doar
consecintele incalcarii lor.

Copiii intalnesc ideea de corectitudine in
experientele lor cotidiene — in relatiile cu
ceilalti, in gestionarea unui conflict sau in
impartirea responsabilitatilor. Pornind de la
aceste situatii familiare, programul i ajuta
sa inteleaga treptat modul in care regulile
sustin convietuirea intr-o societate.

in acest proces, educatia juridicd se intal-
neste cu dimensiunea morala, sociala si

civica a dezvoltarii copiilor. Conceptele din
aceste domenii sunt adaptate nivelului de
intelegere al ciclului primar si integrate in-
tr-o abordare care pune accentul pe intele-
gerea sensului regulilor, a responsabilitatii
si a consecintelor propriilor alegeri.

Scopul nu este formarea unor mici juristi,
ci a unor tineri capabili sa faca o pauza
intre impuls si actiune. In acel moment de
reflectie se naste alegerea constienta — iar
odata cu ea apar responsabilitatea si liber-
tatea interioara.

Un parteneriat pentru viitor

Holul sectiei de politie devine adesea lo-
cul unde, privind inapoi, intelegem cat de
devreme incepe preventia adevarata. Ea
prinde radacini in momentele de conectare
autentica, in rabdarea cu care formam ca-
racterul siin clipele in care invatam, impre-
una, sa cantarim consecintele inainte ca
impulsul sa devina o decizie definitiva.
Educatia juridica timpurie asaza o funda-
tie invizibila sub pasii unui tanar, trans-
formand regulile intr-o harta personala.
Atunci cand, de mic, intelege de ce exista o
norma, capata increderea de a naviga prin
alegerile vietii fara a-si pierde directia. Este
o forma de pregatire care ii permite sa pri-
veasca spre viitor cu incredere. @
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